


SCUOLA DI GIOIA �( Settimana da Lunedì 21 a Domenica 27 Aprile )


��Nei 7 rettangoli allegati trovi 7 passi biblici: uno per ogni giorno della settimana. Ti aiuteranno a sentire gioia, se li utilizzerai così:


- La sera prima leggi con la tua famiglia il passo del giorno dopo. Di ogni passo scegliete una parola sola, chiedendovi: come possiamo “vivere” questa parola domani? Sottolinea in rosso la sola parola scelta, dite insieme un Pater+Ave+Gloria col cuore: e attaccate il passo (con la parola sottolineata) in un posto ben visibile della casa,


- Durante il giorno dopo, cercate di ricordare e mettere in pratica quella parola sottolineata.


- Alla sera ognuno racconta i momenti della giornata in cui si è ricordato di quella Parola ed è riuscito a “viverla” (per poi passare insieme a sottolineare la parola del giorno dopo)


�


( Vedrete che la vostra capacità di provare gioia  migliorerà:


e quando a fine settimana andrete a Messa, ritroverete questi passi nelle letture )








LUNEDI’ 21 APRILE 2014


�“Mia forza e mio canto è il Signore, egli è stato la mia salvezza. Grida di giubilo e di vittoria nelle tende dei giusti: la destra del Signore ha fatto prodezze” (Salmo 117)








( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )








MERCOLEDI’ 23 APRILE 2014





”[Quelli che erano stati battezzati] erano perseveranti nell’insegnamento degli apostoli e nella comunione, nello spezzare il pane e nelle preghiere. … Ogni giorno erano perseveranti insieme nel tempio e, spezzando il pane nelle case, prendevano cibo con letizia e semplicità di cuore” (Atti 2)





( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )





GIOVEDI’ 24 APRILE 2014





“La sera di quel giorno, il primo della settimana, mentre erano chiuse le porte del luogo dove si trovavano i discepoli per timore dei Giudei, … venne Gesù, stette in mezzo e disse loro: «Pace a voi!». Detto questo, mostrò loro le mani e il fianco. E i discepoli gioirono al vedere il Signore” (Giovanni 20)


� (Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )





VENERDI’ 25 APRILE 2014





“Perciò siete ricolmi di gioia, anche se ora dovete essere, per un po’ di tempo, afflitti da varie prove, … Voi amate (Gesù), pur senza averlo visto e ora, senza vederlo, credete in lui. Perciò esultate di gioia indicibile e gloriosa, mentre raggiungete la mèta della vostra fede: la salvezza delle anime” (1^ Pt 1)


�( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )











SABATO 26 APRILE 2014


�”Poi (Gesù) disse a Tommaso: «Metti qui il tuo dito e guarda le mie mani; tendi la tua mano e mettila nel mio fianco; e non essere incredulo, ma credente!». Gli rispose Tommaso: «Mio Signore e mio Dio!». Gesù gli disse: «Perché mi hai veduto, tu hai creduto; beati quelli che non hanno visto e hanno creduto!»” (Giovanni 20).





( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )














DOMENICA 27 APRILE 2014





”La pietra scartata dai costruttori è divenuta la pietra d’angolo. Questo è stato fatto dal Signore: una meraviglia ai nostri occhi. Questo è il giorno che ha fatto il Signore: rallegriamoci in esso ed esultiamo!” (Salmo 117)


�


( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )





MARTEDI’ 22 APRILE 2014





“Sia benedetto Dio e Padre del Signore nostro Gesù Cristo, che nella sua grande misericordia ci ha rigenerati, mediante la risurrezione di Gesù Cristo dai morti, per una speranza viva, per un’eredità che non si corrompe, non si macchia e non marcisce” (1^ lettera di Pietro 1)





( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )














