
SCUOLA DI GIOIA �( Settimana da Lunedì 7 a Domenica 13 Aprile )


��Nei 7 rettangoli allegati trovi 7 passi biblici: uno per ogni giorno della settimana. Ti aiuteranno a sentire gioia, se li utilizzerai così:


- La sera prima leggi con la tua famiglia il passo del giorno dopo. Di ogni passo scegliete una parola sola, chiedendovi: come possiamo “vivere” questa parola domani? Sottolinea in rosso la sola parola scelta, dite insieme un Pater+Ave+Gloria col cuore: e attaccate il passo (con la parola sottolineata) in un posto ben visibile della casa,


- Durante il giorno dopo, cercate di ricordare e mettere in pratica quella parola sottolineata.


- Alla sera ognuno racconta i momenti della giornata in cui si è ricordato di quella Parola ed è riuscito a “viverla” (per poi passare insieme a sottolineare la parola del giorno dopo)


�


( Vedrete che la vostra capacità di provare gioia  migliorerà:


e quando a fine settimana andrete a Messa, ritroverete questi passi nelle letture )








LUNEDI’ 7 APRILE 2011





“Dal profondo a te grido, o Signore; Chi salirà il monte del Signore? Chi starà nel suo luogo santo? Chi ha mani innocenti e cuore puro, chi non pronunzia menzogna, chi non giura a danno del suo prossimo” (Salmo 23)








( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )








�MERCOLEDI’ 9 APRILE 2011


�”Il Signore Dio mi ha dato una lingua da discepolo, perché io sappia indirizzare una parola allo sfiduciato. Ogni mattina fa attento il mio orecchio perché io ascolti come i discepoli. Il Signore Dio mi ha aperto l’orecchio e io non ho opposto resistenza, non mi sono tirato indietro” (Isaìa 50).


� ( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )





GIOVEDI’ 10 APRILE 2011





“Spogliarono (Gesù), gli fecero indossare un mantello scarlatto, intrecciarono una corona di spine, gliela posero sul capo e gli misero una canna nella mano destra. Poi, inginocchiandosi davanti a lui, lo deridevano: «Salve, re dei Giudei!». Spu-tandogli addosso, gli tolsero di mano la canna e lo percuotevano sul capo” (Mt 27).


���Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )





VENERDI’ 11 APRILE 2011





“Cristo Gesù, pur essendo nella condizione di Dio, non ritenne un privilegio l’essere come Dio, ma svuotò se stesso assumendo una condizione di servo, diventando simile agli uomini. Dall’aspetto riconosciuto come uomo, umiliò se stesso facendosi obbediente fino alla morte e a una morte di croce” (Lettera ai Filippesi 2)


�( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )











SABATO 12 APRILE 2011


��”I discepoli andarono e fecero quello che aveva ordinato loro Gesù: condussero l’asina e il puledro, misero su di essi i mantelli ed egli vi si pose a sedere. La folla, numerosissima, stese i propri mantelli sulla strada, mentre altri tagliavano rami dagli alberi e li stendevano sulla strada” (Matteo 21).


��( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )














DOMENICA 13 APRILE 2011





”Ho presentato il mio dorso ai flagellatori, le mie guance a coloro che mi strappavano la barba; non ho sottratto la faccia agli insulti e agli sputi. Il Signore Dio mi assiste, per questo non resto svergognato, per questo rendo la mia faccia dura come pietra, sapendo di non restare confuso” (Isaìa 50).


���( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )





�MARTEDI’ 8 APRILE 2011


 �


“Pilato, visto che non otteneva nulla, anzi che il tumulto aumentava, prese dell’acqua e si lavò le mani davanti alla folla, dicendo: «Non sono responsabile di questo sangue. Pensateci voi!». (Matteo 27)


��( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )














