VUOI CREARE NELLA TUA CHIESA

UN PICCOLO “ANGOLO DI BELLANOTIZIA” ?

DOVE CI SI POSSA SEDERE, LEGGERE CON CALMA
 ED APPLICARE ALLA PROPRIA VITA 
LA “ BELLANOTIZIA “ SULLE LETTURE DELLA DOMENICA ?

E’ molto semplice. Basta trovare un “angolino” nella Chiesa, dove poter affiggere 3 fogli A4 verticali: e mettere una sedia alla distanza giusta, per sedersi e leggere con calma i tre fogli. 

Dei tre fogli A4 i primi due (da mettere a sinistra) vanno aggiornati ogni settimana, perché contengono la “bellanotizia” sulle letture della Messa della domenica. Per stampare i due fogli basta andare sul sito www.bellanotizia.it/presentazioni-video.htm ogni mercoledì, scaricare il file .doc (dall’icona sotto la scritta ”TESTO”) e - dopo aver aperto il file - cliccare in basso dove c’è scritto “Per stampare” (trovi due fogli A4 pronti per essere stampati, scritti abbastanza grandi e quindi ben leggibili).

Il terzo foglio da affiggere più a destra invece non va aggiornato ogni settimana, ma è uno “schema di meditazione fisso”: applicabile a tutte le bellenotizie. Lo puoi stampare da qui sotto (è la pagina successiva a questa).

I tre fogli è consigliabile stamparli anche in nero ma su fogli colorati: magari i primi due di un colore ed il terzo di un altro (attirano l’attenzione senza dover sprecare cartucce di colore). 

Se l’ “angolo di bellanotizia” è nascosto dovrebbe essere opportunamente segnalato, con cartelli tipo: “ Siediti qui a destra e leggi la ‘bellanotizia’ ” (o segnalazioni del genere).

Ora se vuoi, stampa il terzo foglio (“schema di meditazione fisso”) dalla pagina qui sotto. I primi due fogli di bellanotizia invece li trovi ogni mercoledì sulla pagina-web www.bellanotizia.it/presentazioni-video.htm (basta cliccare sull’icona sotto la scritta “TESTO”, scaricare il file .doc,  aprire il file e andare su “Per stampare”).           
Stampa “schema di meditazione” (3° foglio da mettere più a destra dei tre)

DOPO AVER LETTO LA BELLANOTIZIA A SINISTRA 

MEDITACI SU UTILIZZANDO QUESTO

“ SCHEMA DI MEDITAZIONE” :


A – DIO CI PARLA

1. OSSERVA

· quali sono i personaggi presenti nelle letture

      che cosa fanno

      che cosa dicono

· dove ci troviamo

· il discorso o il fatto più importante

2. CONSIDERA

· la frase di maggior valore (o versetto chiave)

· fermati su ogni parola di questa frase e vedi se ti è chiaro il significato

· il messaggio delle letture

B – NOI PARLIAMO A DIO

3. APPLICA

· qual è la tua situazione circa il messaggio

· che cosa ti impedisce di realizzarlo pienamente

· c’è qualcosa della tua vita da cambiare, da iniziare, da sviluppare meglio

· che cosa ti sta dicendo oggi il Signore nella situazione in cui ti trovi

4. PREGA

· come pensi di rivolgerti a DIO PADRE in questo momento:

ti lodo per …

ti chiedo perdono per …

ti ringrazio per …

ti chiedo di …     

