



SCUOLA DI GIOIA �( Settimana da Lunedì 28 Luglio a Domenica 3 Agosto )


��Nei 7 rettangoli allegati trovi 7 passi biblici: uno per ogni giorno della settimana. Ti aiuteranno a sentire gioia, se li utilizzerai così:


- La sera prima leggi con la tua famiglia il passo del giorno dopo. Di ogni passo scegliete una parola sola, chiedendovi: come possiamo “vivere” questa parola domani? Sottolinea in rosso la sola parola scelta, dite insieme un Pater+Ave+Gloria col cuore: e attaccate il passo (con la parola sottolineata) in un posto ben visibile della casa,


- Durante il giorno dopo, cercate di ricordare e mettere in pratica quella parola sottolineata.


- Alla sera ognuno racconta i momenti della giornata in cui si è ricordato di quella Parola ed è riuscito a “viverla” (per poi passare insieme a sottolineare la parola del giorno dopo)


�


( Vedrete che la vostra capacità di provare gioia  migliorerà:


e quando a fine settimana andrete a Messa, ritroverete questi passi nelle letture )








LUNEDI’ 28 LUGLIO 2014








“Misericordioso e pietoso è il Signore, lento all’ira e grande nell’amore. Buono è il Signore verso tutti, la sua tenerezza si espande su tutte le creature” (Sal 144)











( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )








MERCOLEDI’ 30 LUGLIO 2014





 “Fratelli, chi ci separerà dall’amore di Cristo? Forse la tribolazione, l’angoscia, la persecuzione, la fame, la nudità, il pericolo, la spada? Ma in tutte queste cose noi siamo più che vincitori grazie a colui che ci ha amati” (dalla lettera di san Paolo ai Romani 8)





( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )





GIOVEDI’ 31 LUGLIO 2014





In quel tempo, avendo udito [della morte di Giovanni Battista], Gesù partì di là su una barca e si ritirò in un luogo deserto, in disparte. Ma le folle, avendolo saputo, lo seguirono a piedi dalle città. Sceso dalla barca, egli vide una grande folla, sentì compassione per loro e guarì i loro malati. (Matteo 14)





( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )








VENERDI’ 1 AGOSTO 2014





”Io sono infatti persuaso che né morte né vita, né angeli né principati, né presente né avvenire, né potenze, né altezza né profondità, né alcun’altra creatura potrà mai separarci dall’amore di Dio, che è in Cristo Gesù, nostro Signore. (dalla lettera di san Paolo ai Romani 8)





( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )








SABATO 2 AGOSTO 2014





�Dopo aver ordinato alla folla di sedersi sull’erba, (Gesù) prese i cinque pani e i due pesci, alzò gli occhi al cielo, recitò la benedizione, spezzò i pani e li diede ai discepoli, e i discepoli alla folla. Tutti mangiarono a sazietà, e portarono via i pezzi avanzati: dodici ceste piene. Quelli che avevano mangiato erano circa cinquemila uomini, senza contare le donne e i bambini (vangelo di Matteo 14)


  


( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )














DOMENICA 3 AGOSTO 2014








“Gli occhi di tutti a te sono rivolti in attesa e tu dai loro il cibo a tempo opportuno. Tu apri la tua mano e sazi il desiderio di ogni vivente. Giusto è il Signore in tutte le sue vie e buono in tutte le sue opere. Il Signore è vicino a chiunque lo invoca, a quanti lo invocano con sincerità. (Salmo 144) 


�


( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )





MARTEDI’ 29 LUGLIO 2014





Così dice il Signore: “O voi tutti assetati, venite all’acqua, voi che non avete denaro, venite; comprate e mangiate; venite, comprate senza denaro, senza pagare, vino e latte. Perché spendete denaro per ciò che non è pane, il vostro guadagno per ciò che non sazia? Su, ascoltatemi e mangerete cose buone e gusterete cibi succulenti” (dal libro del profeta Isaìa 55) 





( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )














