
SCUOLA DI GIOIA �( Settimana da Lunedì 7 a Domenica 13 Feb )


��Nei 7 rettangoli allegati trovi 7 passi biblici: uno per ogni giorno della settimana. Ti aiuteranno a sentire gioia, se li utilizzerai così:


- La sera prima leggi con la tua famiglia il passo del giorno dopo. Di ogni passo scegliete una parola sola, chiedendovi: come possiamo “vivere” questa parola domani? Sottolinea in rosso la sola parola scelta, dite insieme un Pater+Ave+Gloria col cuore: e attaccate il passo (con la parola sottolineata) in un posto ben visibile della casa,


- Durante il giorno dopo, cercate di ricordare e mettere in pratica quella parola sottolineata.


- Alla sera ognuno racconta i momenti della giornata in cui si è ricordato di quella Parola ed è riuscito a “viverla” (per poi passare insieme a sottolineare la parola del giorno dopo)


�


( Vedrete che la vostra capacità di provare gioia  migliorerà:


e quando a fine settimana andrete a Messa, ritroverete questi passi nelle letture )








LUNEDI’ 7 FEBBRAIO 2011


 �“Grande è la sapienza del Signore; forte e potente, egli vede ogni cosa. I suoi occhi sono su coloro che lo temono” (Siracide 15)  


�( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )








�MERCOLEDI’ 9 FEBBRAIO 2011


 �“Quelle cose che occhio non vide, né orecchio udì, né mai entrarono in cuore di uomo, Dio le ha preparate per coloro che lo amano” (1 Cor 2)


�( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )








GIOVEDI’ 10 FEBBRAIO 2011


 �“Se dunque tu presenti la tua offerta all’altare e lì ti ricordi che tuo fratello ha qualche cosa contro di te, lascia lì il tuo dono davanti all’altare, va’ prima a riconciliarti con il tuo fratello e poi torna a offrire il tuo dono”. (Matteo 5)


�( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )





�VENERDI’ 11 FEBBRAIO 2011


 �“Beato chi è integro nella sua via e cammina nella legge del Signore. Beato chi custodisce i suoi insegnamenti e lo cerca con tutto il cuore”(Salmo 118) 


�( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )











SABATO 12 FEBBRAIO 2011


 �“Se vuoi osservare i  comandamenti (del Signore), essi ti custodiranno; se hai fiducia in lui, anche tu vivrai”. (Siracide 15)


�( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )











DOMENICA 13 FEBBRAIO 2011


�”Insegnami, Signore, la via dei tuoi decreti e la custodirò sino alla fine. Dammi intelligenza, perché io custodisca la tua legge e la osservi con tutto il cuore”. (Salmo 118)


�( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )





�MARTEDI’ 8 FEBBRAIO 2011


 �“Ma io vi dico: chiunque si adira con il proprio fratello dovrà essere sottoposto al giudizio. Chi poi dice al fratello: «Stupido», dovrà essere sottoposto al sinedrio; e chi gli dice: «Pazzo», sarà destinato al fuoco della Geènna” (Matteo 5)


�( Scegli 1 parola sola e chiediti: come posso viverla? Sottolineala e prova a viverla durante il giorno )














